A Spiromax helyes hasznalatanak lépései

1. Ellenérizze az adagszamlalot.

2. Tartsa az eszkozt fliggbélegesen ugy, hogy a szdjrész attetsz6 voros véddkupakja lefelé
nézzen. Ne razza fel az eszkozt!

3. Hajtsa le a szajrész véddkupakjat teljesen, amig egy kattand hangot nem hall.

4. Fujja ki a leveg6t az eszkoztdl elforditott fejjel. (Semmiképpen ne fujjon bele

az eszkozbe!)

5.Vegye az eszkoz szajrészét a szdjaba, és szorosan zarja kortl az ajkaival.

(Ne takarja le a Iégbevezet6 nyilasokat.)

6. Lélegezzen be erésen és mélyen.

7. Tavolitsa el az inhalatort a szajabol (de még ne fujja ki a leveg6t).

8. Tartsa vissza a lélegzetét 5 masodpercig, vagy addig, amig kényelmes.

9. Fujja ki a levegét az eszkoztdl elforditott fejjel. (Semmiképpen ne fujjon bele

az eszkozbe!)

10. Zarja be a szajrész fedelét.

11. Ha egynél tobb adagra van szlikség, ismételje meg a 2. [épéstdl kezd6dben az egyes
|épéseket.

12. FONTOS! - A gydgyszerbelégzés utan oblitse ki a szajat!

Mire figyeljen oda?

* Azinhaldtort nem szabad felrzni.

* A betegeknek er6teljesen és mélyen kell belélegezni ahhoz, hogy a gyégyszer bejusson
a légutakba.

* A szajfeltétet csak akkor szabad kinyitni és bezarni, ha gydgyszerbelégzés is torténik,
mert minden visszazaras alkalmaval az adagszamlalo visszaszamol, igy nehezebb lesz
tudni, hogy mikor Urdlt ki az inhalator.

* Az eszkoz hasonléan néz ki, mint egy adagolészelepes gyogyszerbelégzé, de
a betegnek el kell magyarazni, hogy ez teljesen mas technoldégia szerint mikodik, és

hasznalatanak a Iépései is eltérdk.



